\ La Serena
~ >

- oas o

SENDERISMO

PUNTA
TEATINOS



eesl]

La Serena

(W) > JI'JUJ\./JED AL =
PUNTA TEATINOS

MAPA RUTA

SENDERISMO
PUNTA TEATINOS




SENDERISMO

Actividad cuyo fin es caminar o visitar una zona determinada,
utilizando un sendero de condiciones geograficas variadas,
sin pecnoctar y que no requieran el uso de técnicas y equipo
especializado de montana.
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:COMO LLEGAR? "

Para llegar a Punta Teatinos desde La Serena en vehiculo se
debe tomar la Ruta 5 norte, transitando unos 13.6 kms. \
e S N e e, o | LA -- , (15 minutos aprox.). Luego, se debe desviar hacia el oeste

e e, e B R ' = unos 2 kms. por camino de tierra durante unos 5 minutos I

. | : | para llegar al sector del Humedal Laguna Saladita de Punta
. e — Teatinos.
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La Serena

RUTA HUMEDAL LAGUNA SALADITA
MIRADOR DE ROCAS:

Punta Teatinos es una ruta especial para aquellos que desean estar en contacto con la naturaleza. Este lugar, esta ubicado
a so6lo 20 minutos del centro de la ciudad de La Serena. Una vez que se llega al estacionamiento encontrara el Humedal
Laguna Saladita, donde puede tomar un tiempo para apreciar su belleza natural y principalmente a las aves que se habitan
este ecosistema. La primera parada de esta caminata es el “mirador cima’, lugar que permite tomar un descanso y apreciar
una bella vista del humedal y una panoramica de la playa. Continuando, es posible encontrar flora y fauna nativa, lo
que resulta entretenido y educativo a su vez para ir observando, fotografiando y contemplando el paisaje. Tras recorrer
un sendero con subidas y bajadas, apreciando una gran variedad de vegetacion nativa, se encuentra el punto culmine:
el precioso mirador junto al mar. En este lugar es posible tomar un descanso e hidratarse teniendo una hermosa vista
de este lugar ideal para tomar fotografias.



CARACTERISTICAS
DE LA RUTA:
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“\ & DISTANCIA IDA Y REGRESO: 4 KMS.

7> ALTURA MAXIMA: 77 MTS.
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RECOMENDACIONES:  ~

® EL SENDERISMO SIEMPRE SE DEBE PRACTICAR
ACOMPANADO.

® CONSULTA SIEMPRE SOBRE EL CLIMA DEL
LUGAR.

® UTILIZA CALZADO Y ROPA ADECUADA PARA
LA CAMINATA.

® PROTEGETE DEL SOL CON PROTECTOR SOLAR,
LENTES Y SOMBRERO.

® LLEVA ABUNDANTE AGUA.

® LLEVA SNACKS

® LLEVA CAMARA FOTOGRAFICA Y
BINOCULARES.

® AVISA A UN CONTACTO QUE REALIZARAS EL

S E N D E R I S M . Wi = SENDERISMO.
pU NTA TEATI NOS \ e EDAD SUGERIDA MAYORES DE 10 ANOS.
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NUMEROS DE
EMERGENCIA:
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@) AMBULANCIA

{3 cARABINEROS

(@) BOMBEROS

~X RESCATE AERE
INCENDIO FORESTAL
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